}eudi 23 avril

Balade aveugle

Type d’activité : Redécouvrir la maison, sans la vue
Durée : a partir de 5 minutes
Matériel : un bandeau/ou masque pour cacher les yeux

But du jeu : Visiter 'appartement les yeux bandés.

Régle du jeu :

Un joueur sera le guide et 'autre sera le « guidé ». Le guidé ferme les yeux ou se bande
les yeux, il ne doit pas voir du tout.

Le guide tient le guidé par la taille et par une main. Il le promene dans la maison, a travers
les pieces. Il peut prendre la main du guidé pour lui faire toucher des objets, des meubles
etc.

Attention, le guide a la responsabilité de protéger le guidé, d’empécher qu’il ne se blesse.
Il faut marcher assez lentement.

A la fin de la balade, les deux participants peuvent échanger de role.
Propositions :
On peut demander au guidé de deviner dans quelle piece il se trouve.

Le guide peut le faire tourner sur lui-méme avant de commencer la balade pour lui faire
perdre ses repéres.

Amusez-vous bien !

DIGNITE HUMAINE

Activité proposée par I'équipe des centres sociaux et culturels de Meyzieu
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Des bricolages pour enfants
faciles a faire et amusants!

Lien : https://www.hugolescargot.com/

Public: Activités en familles qui développeront la créativité et I'imagination des enfants.

Coloriage, bricolage, découpage, pliage, origami... il y'en a pour tous les go(ts.
Tu trouveras aussi des recettes d’enfant, des comptines pour petits et grands et plein de
jeux en ligne.

Go COLORIAGES ACTIVITES COMPTINES APPRENDRE LOISIRS JEUX CONSEILS e o
L'ESCARGOT

Activités pour les enfants

Retrouvez une sélection des meilleures
activités pour vos enfants. Activités manuelles,
& faire en famille & la maison, vous trouverez
toujours de quoi occuper vos enfants !

VOIR LES ACTIVITES ENFANTS

Amuse-toi bien !!!
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