Jeunesse 11/17 ans
College/Lycée

Flora Tristan

la présence d’un des parents est obligatoire
pour les inscriptions

A apporter le jour de l'inscription

- Carnet de santé Vacances d’Hiver

- N° de sécurité sociale Du lundi 9 au vendredi 20 février 2026
- Nom de la mutuelle et n° de contrat | | s { ¥
-N° C.A.F

- Autorisation parentale signée par les
parents le jour de l'inscription

Renseignements : Alberto et Laureline
Retrouvez votre référent jeunesse sur Snap !
Alberto :
secteurjeuneft
QUOTIENT FAMILIAL CAF TARIF Centre socnal et cuItureI FIora Tristan
<300 1€ 104 bis, rue Gambetta
De 301 4500 2€
De 501 & 700 3€
De 701 &4 900 4€ Gy
+ de 901 5€ www.centresociauxmeyzieu.com




Programme 11/17 ans College-Lycée

Flora Tristan

13h00 - 16h00
11-14 ans

16h00 - 19h00
14-17 ans

O //-s‘ \ 7
»z Programme 11/17 ans College-Lycée
cmmoa e I NEME T Quartier en partage
13h00 - 16h00 16h00 - 19h00
11-14 ans 14-17 ans
Lundi ACCUEIL LIBRE ACCUEIL LIBRE
9 février Ouvert aux non-inscrits Ouvert aux non-inscrits
Sans obligation de participation du Sans obligation de participation du
début a la fin début a la fin
10h00 - 17h00
Mini Golf (Décines)
Mardi + Cinéma (Pathé)
10 février
11€ + pique-nique
12h00 — 16h00 16h00-18h00
T-Shirt personnalisé + Création Blind test/Karaoké/Cerceau musical
Mercredi de fusée 3 eau Ouvert aux non-inscrits
11 février
8h00-20h00
Inter quartier
. Sortie SKI (Alpes d’Huez)
Jeudi Wil
12 février
I 23 € + pique-nique
14h00 - 18h00 18h30-20h30
Animation de Quartier Soirée casino
Vendredi Ouvert ux non-insErits
13 février e o 4

la carte d’animation est obligatoire

Lundi ACCUEIL LIBRE ACCUEIL LIBRE
16 févrler Ouvert aux non-inscrits Quvert aux non-inscrits
Sans obligation de participation Sans obligation de participation du
du début a la fin debut a la fin
13h30 - 16h00 16h30 - 20h30
Cluedo Géant Bowling
Mardi
17 février
5€
11h00-17h00
Rallye photo Confluence et Echosquad
Mercredi (TCL)
18 février
11€ + pique-nique
9h00-18h00
Inter quartier
Jeudi Sortie Luge (Dans les Alpes)
19 février (Minibus)
| 5 € + pique-nique
13h00 - 17h00 14h00 a 20h00
Animation de Quartier Film/Cuisine et Repas (bricks))
Vendredi 'r' f D
s . _[720 \’ ,/
20 février v e F‘\ 1

3,5€

Permanence d’inscription :

Vendredi 30 janvier 2026 de 9h a 12h
Centre social Flora Tristan 104 bis rue Gambetta

0478 315461




O /\
POUR PARTICIPER AUX ACTIVITES ‘ Jeunesse 11/14 ans
- Centre Social Flora Tristan

CERTRES SOCIAUNX ET CUTURELS
DE MY ‘LILU

la présence d’un des parents est obligatoire
pour les inscriptions

A apporter le jour de l’inscription %C

- Carnet de santé

- N° de sécurité sociale ' A (
- Nom de la mutuelle et n° de contrat @e3°‘°NER,LE ERo;: .
N° C.AF VIENS REALISER
) o TON PROPRE
- Autorisation parentale signée par les parents le COURT-METRAGE @
jour de l'inscription ¥ 9FEV ’ 13 FEV
‘ PASSEURS
: : ‘ D’'IMAGES
Renseignements : Alberto et Laureline
Retrouvez votre référente jeunesse sur Snap !
Alberto :
secteurjeuneft
QUOTIENT FAMILIAL CAF TARIF
<300 1€ Centre social et culturel Flora Tristan
De 301 &4 500 2€ 104 bis, rue Gambetta
De 501 & 700 3€ ¥ 69330 Meyzieu
De 701 & 900 1€ i 04.78.31.54.61
Caf
+ de 901 € www.centresociauxmeyzieu.com




0/ \
- Programme 11/14 ans College

|

CEITRES SOCIAUNK EV CULTURELS
DL MY ZIEU

Penses a prendre un pique-
nique équilibré pour garder la
forme !

DU 09 AU 13 FEVRIER 2026

10h00 - 17h30

En présence
d’un réalisateur!

o

AU centre socilal Flora Tristan

Permanence d’inscription :
Vendredi 30 janvier 2026 de 9h a 12h

Centre social Flora Tristan
104 bis rue Gambetta 04 78 31 54 51

ACTEUR/ACTRICE

e Jouer un personnage.

e Apprendre et répeter les dialogues.
e Participer aux improvisations
e Travailler I'expression du corps et de la voix

\\

QCRIPTE/QCENARISTE

¢ Trouver une histoire autour d’'un théme

e I[maginer les personnages

e Ecrire les dialogues

* Adapter le scénario au groupe et au lieux

CADREUR/CAMERAMAN

— S

e Tenir la camera (avec aide)
e Apprendre les bases du cadrage
e Vérifier que 'image est stable
e Aider a installer le mareriel

5
N

PERCHISTE/SON

e Tenir le micro

e Vérifier qu’on entend bien les voix

e Surveiller les bruits parasites

e Comprendre I'importance du son au cinéma

ET BIEN D'AUTRE

e Comprendre I'effet de la lumiére sur I'image
e Aider a organiser le tournage
¢ Prendre des photos du projet
e Préparer la présentation du film

Holliwood
Production
Director
Caméra

Date




